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AVISO 
 

Por orden de la Alcaldía, durante la ola de calor que está afectando a nuestra localidad, 

durante los días previstos de la duración alerta amarilla, los días 13, 14, 15, 16, 17 y 

18 de julio, las personas que en caso de necesidad  lo requieran, podrán acceder a las 

piscinas para darse una ducha puntual en caso de riesgo de golpe de calor, y lo podrán 

hacer con la condición de que: 

 

- Accederán a las duchas, las utilizarán para refrescarse e inmediatamente 

abandonarán el recinto. 

- Si desean permanecer o utilizar los vasos de las mismas, tendrán que pagar 

entrada, según el tiempo de uso que quieran realizar y el precio vigente para 

cada tipo de entrada. 

 

Además, todas las personas que así lo deseen, si en su casa alcanzan una elevada 

temperatura, podrán acceder al Club de Jubilados por tratarse de un local climatizado, 

durante las horas de más calor y dentro de su horario de apertura entre las 15:00 y las 

20:30 horas. 

 

Se recomienda y se recuerda que el Gobierno de Navarra  ha dictado unos consejos que 

es conveniente seguir: 

 

- Evitar salir a la calle en las horas de más calor (de 12:00 a 17:00). 

- Beber más agua y más a menudo. 

- Evitar la actividad física en las horas indicadas. 

- Darse duchas o baños frescos. 

- Estar al tanto de personas mayores que vivan solas y que puedan necesitar una 

atención extra. 

 

Encontrarán más información sobre cómo afrontar la ola de calor en la página web del 

ayuntamiento: consejos para personas mayores, para población trabajadora, para niños y 

niñas, animales domésticos y población en general. 

(http://www.olite.es/recomendaciones-para-la-ola-de-calor/) 
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